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Durée du parcours  de 35 à 

300 h  maxi 

 Le public      

• Les demandeurs d’emploi inscrits ou 

non à Pôle Emploi 

• Les salariés du  secteur privé et public y 

compris ceux en arrêt de travail 

• Les travailleurs indépendants 

• Les exploitants agricoles 

• Les personnes âgées de 15 ans 

minimum et sans limite d’âge 

supérieure 

ORANGE et CARPENTRAS 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Un parcours individualisé est construit pour chaque stagiaire à l’entrée en formation. 

 

 

  

Les Prérequis 

• Être en situation de handicap 

• Être motivé pour préparer son parcours  

• Maîtriser les bases de l’écriture et du calcul 

1ere étape : Individualiser et 

modulariser le parcours en 

adaptant le rythme, la durée et 

la modalité pédagogique. 

Soft Skills : Développer le sentiment 

d’efficacité personnelle afin de 

travailler son savoir-être professionnel 

Redynamisation et levée des freins 

Bilan professionnel possibilité validation 

médicale pour élaborer et valider un  projet 

Autonomie numérique 

Autonomie dans les apprentissages 

Connaissance de l’environnement/ 
Stage-Validation du projet 

Les objectifs de la formation  

• Elaborer et valider son projet professionnel 

• Aider la personne à accéder à l’emploi 

• Accompagner la personne à intégrer une 

formation qualifiante ou certifiante 

• Aider la personne à garder son emploi 

Qui ouvre droits à la protection sociale et aides financières en fonction des besoins et règles d’égibilité en vigueur 

http://www.centreabc-rh.com/
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 La formation articule des périodes en présentiel au sein du Centre ABC ou chez les partenaires du groupement et 

des périodes en distanciel (formation à distance sur notre plateforme Classroom)  

 Utilisation de méthodes actives visant à atteindre un objectif professionnel (Quizz, Travaux en sous-groupe….) 

Entretiens individuels réguliers avec la référente pédagogique. Evaluations par module sur Classroom. 

 Votre avis compte ! A l’issue de votre formation, le Centre ABC ou les partenaires du groupement évaluent la 

qualité de la formation grâce à vos réponses à un questionnaire de satisfaction. 

 Entretien tripartite avec le référent pédagogique et le référent prescripteur 
 Attestation de fin de formation  

Des réunions d’information sont programmées tous les mois, suivies d’un entretien individuel avec un 

référent de l’action ainsi que des entrées communiquées lors de ces réunions d’information collectives. 

 

 

 

 

Coordinatrice départementale / Référente handicap: 
Sarah CAMPOY : sarah.campoy@centreabc-rh.com 

 

 

 

 

ORANGE  
Centre ABC  

375 BD Daladier 84100 Orange 
04.90.30.56.43 

Référente Handicap : Sarah CAMPOY 
Sarah.campoy@inclupro84.fr 

CARPENTRAS 
Cabinet BLETTERY  

1271 Avenue des marchés 84200 Carpentras 
04.90.67.73.00 

Référente Handicap : Amalia DIAZ 
dbcom2@wanadoo.fr 

Vous êtes inscrit comme 

demandeur d’emploi, 

rapprochez-vous de votre 

conseiller Pôle Emploi, Cap 

Emploi 84 ou Mission Locale 

Vous n’êtes pas inscrit 
comme demandeur 

d’emploi, vous êtes salarié, 
prenez contact avec nous 

Vous êtes en arrêt de 

travail, rapprochez-vous 

du médecin conseil et/ou 

de l’assistante sociale 

Nos référents handicap cités ci-dessus proposent un accueil et 

une progression spécifique et adaptée qui tient compte de 

chaque singularité de chaque stagiaire 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 

http://www.centreabc-rh.com/

